
 Додаток 5 

до Курсу стрільб для поліцейських 

(пункт 1 розділу VI) 
 

Умови і порядок виконання нормативів вогневої підготовки 

(їх оцінювання) та дії поліцейського під час неповного розбирання зброї та 

її збирання після неповного розбирання в процесі чищення 
 

№ 

з/п 
Призначення нормативу Умови виконання нормативу 

І. Пістолет Форт та його модифікації (ПМ) 

1 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

12 (8) патронів розсипані на столі, магазин 

лежить поруч 

2 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки неповного 

розбирання пістолета 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

зібраний пістолет лежить на столі 

запобіжником догори, магазин в основі 

рукоятки 

3 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки збирання 

пістолета після його неповного 

розбирання 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

розібраний пістолет лежить на столі 

4 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки неповного 

розбирання пістолета, його 

збирання після неповного 

розбирання та спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

зібраний пістолет лежить на столі 

запобіжником догори, основний магазин в 

основі рукоятки, 12 (8) патронів розсипані на 

столі, додатковий магазин лежить поруч 

ІІ. Автомат Калашникова та його модифікації (АКС-74У) 

5 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені,                       

30 патронів розсипані лежать на столі, 

магазин лежить поруч 

6 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки неповного 

розбирання автомата 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

зібраний автомат лежить на столі 

перевідником вогню догори, основний магазин 

приєднаний до ствольної коробки 

7 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки збирання автомата 

після його неповного розбирання 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

розібраний автомат лежить на столі 

8 

Вивчення та вдосконалення або 

перевірка техніки неповного 

розбирання автомата, його 

збирання після неповного 

розбирання та спорядження 

магазина патронами 

Поліцейський стоїть біля столу, руки опущені, 

зібраний автомат лежить на столі перевідником 

вогню догори, основний магазин приєднаний 

до ствольної коробки, 30 патронів розсипані на 

столі, додатковий магазин лежить поруч 

ІІІ. Порядок дій поліцейського під час неповного розбирання зброї та її 

збирання після неповного розбирання в процесі чищення 

Вивчення та вдосконалення техніки неповного розбирання та збирання після 

неповного розбирання зброї під час її чищення 
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І. Нормативи для пістолета 

 

Норматив перший 

 

Оцінка 
Пістолет Форт та його 

модифікаціїї (12 патронів) 

пістолет Макарова  

(8 патронів) 

«відмінно» 24 с; 15 с; 

«добре» 27 с; 18 с; 

«задовільно» 30 с; 21 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

 

1) бере магазин та споряджає його навчальними патронами; 

 

2) після закінчення спорядження магазина покласти його на стіл та 

голосом доповісти: «Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Примітка. Норматив вважається невиконаним за умови впирання 

магазина чи руки, яка його утримує, у будь-яку поверхню, відтягування 

пружини подавача (ПМ), а також випадання з рук навчального патрону. 

Під час споряджання магазину модифікацій пістолету Форт (більшої 

ємності ніж 12 патронів) необхідно додавати до часу на виконання нормативу 

по 2 секунди за кожен додатковий патрон. 

 

Норматив другий 

 

Для пістолета Форт та його модифікаціїї 

 

Оцінка: 

«відмінно» 17 с; 

«добре» 20 с; 

«задовільно» 23 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) від’єднує магазин від основи рукоятки (утримуючи пістолет за основу 

рукоятки, великим пальцем правої (лівої) руки необхідно натиснути на кнопку 
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фіксатора магазину, одночасно відтягуючи вказівним пальцем лівої (правої) 

руки виступаючу частину кришки магазина, витягає магазин з основи 

рукоятки); 

 

2) перевіряє, чи нема патрона в патроннику (вимикає запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відводить лівою (правою) рукою затвор у заднє 

крайнє положення, ставить його на затворну затримку i оглядає патронник 

(повертає пістолет в ліву сторону під кутом 30-45 градусів), після чого натискає 

великим пальцем правої (лівої) руки на затворну затримку та відпускає затвор); 

 

3) магазином натискає на вісь затворної затримки з правого боку; 

 

4) відокремлює затворну затримку (потягнувши за неї з лівого боку); 

 

5) від’єднує затвор від рамки (узявши пістолет у праву (ліву) руку за 

рукоятку, лівою (правою) рукою відводить затвор у крайнє заднє положення, 

піднімає його задню частину та зміщує затвор уперед, знімаючи зі ствола); 

 

6) від’єднує зворотні пружини (пружину) і напрямну вісь від рамки 

пістолета; 

 

7) після закінчення виконання нормативу (частини пістолета лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Для пістолета Макарова 

 

Оцінка: 

«відмінно»: 10 с; 

«добре»: 13 с; 

«задовільно»: 16 с; 

«незадовільно»: у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) від’єднує магазин від основи рукоятки (утримуючи пістолет за 

рукоятку правою (лівою) рукою, великим пальцем лівої (правої) руки відводить 

защіпку магазина назад до кінця, одночасно відтягуючи вказівним пальцем 

лівої (правої) руки виступаючу частину кришки магазина, витягає магазин з 

основи рукоятки); 

 

2) перевіряє, чи нема патрона в патроннику (вимикає запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відводить лівою (правою) рукою затвор у заднє 
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положення, ставить його на затворну затримку й оглядає патронник (повертає 

пістолет в ліву сторону під кутом 30-45 градусів), після чого натискає великим 

пальцем правої (лівої) руки на затворну затримку та відпускає затвор); 

 

3) від’єднує затвор від рамки (узявши пістолет у праву (ліву) руку за 

рукоятку, лівою (правою) рукою відтягує спускову скобу вниз i зміщує її в бік, 

далі фіксує в такому положенні вказівним пальцем руки, яка тримає пістолет); 

 

4) лівою (правою) рукою відводить затвор у крайнє заднє положення i, 

припіднявши його задню частину, дає йому переміститися вперед під дією 

зворотної пружини, після чого відділяє затвор від рамки i ставить спускову 

скобу на своє місце; 

 

5) знімає зі ствола зворотну пружину (утримуючи рамку правою (лівою) 

рукою за рукоятку i обертаючи зворотну пружину на себе лівою (правою) 

рукою, зняти її зі ствола); 

 

6) після закінчення виконання нормативу (частини пістолета лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Норматив третій 

 

Для пістолета Форт та його модифікаціїї 

 

Оцінка: 

«відмінно» 20 с; 

«добре» 23 с; 

«задовільно» 26 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) приєднує зворотні пружини (пружину) і її напрямну вісь до рамки 

пістолета; 

 

2) приєднує затвор до рамки (утримуючи рамку за рукоятку в правій 

(лівій) руці, а затвор у лівій (правій), уводить ствол та напрямну вісь із 

пружинами в канал затвора, після цього відводить затвор у крайнє заднє 

положення таким чином, щоб дульна частина ствола пройшла через канал 

затвора i виступила назовні, після цього опускає задню частину затвора на 

рамку так, щоб повздовжні виступи затвора розташувалися в пазах рамки, i, 

притиснувши затвор до рамки, притримуючи супроводжує його); 
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3) приєднує затворну затримку (вставляє до упору вісь затворної 

затримки в отвір з лівого боку рамки пістолета); 

 

4) здійснює спуск курка з бойового зводу (натискає вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю, на спусковий гачок, притримуючи при цьому курок 

великим пальцем, плавно відпускає його); 

 

5) вмикає запобіжник (піднімає прапорець доверху); 

 

6) приєднує магазин до основи рукоятки (утримуючи пістолет у правій 

(лівій) руці, великим i вказівним пальцями лівої (правої) руки вставляє магазин 

в основу рукоятки через нижнє вікно, натискає на кришку магазина великим 

пальцем так, щоб спрацювала кнопка фіксатора магазину та заблокувала його); 

 

7) перевіряє правильність збирання пістолета (вимикає запобіжник 

(опустити прапорець донизу), відводить затвор у заднє положення та відпускає 

(затвор має зафіксуватися на затворній затримці), натиснувши на затворну 

затримку повертає затвор у переднє положення, здійснює спуск курка з 

бойового зводу (натискає вказівним пальцем руки, яка утримує зброю, на 

спусковий гачок, притримуючи при цьому курок великим пальцем, плавно 

відпускає його), вмикає запобіжник); 

 

8) після закінчення виконання нормативу (пістолет у зібраному стані 

запобіжником догори лежить на столі) поліцейський голосом доповідає 

«Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Примітка. Норматив також вважається виконаним, якщо поліцейський під 

час виконання пункту 6 натискатиме на кришку магазину долонею. 

 

Для пістолета Макарова 

 

Оцінка: 

«відмінно» 15 с; 

«добре» 18 с; 

«задовільно» 21 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) приєднує до ствола зворотну пружину (узявши рамку за рукоятку в 

праву (ліву) руку, лівою (правою) рукою приєднує до ствола зворотну пружину 
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обов’язково тим кінцем, у якому крайній виток має менший діаметр порівняно з 

іншими витками); 

 

2) лівою (правою) рукою відтягує спускову скобу вниз i зміщує її в бік, 

далі фіксує в такому положенні вказівним пальцем руки, яка тримає пістолет 

(допускається без відтягування спускової скоби); 

 

3) приєднує затвор до рамки (утримуючи рамку за рукоятку в правій 

(лівій) руці, а затвор у лівій (правій), вводить вільний кінець зворотної пружини 

в канал затвора, відводить затвор у крайнє заднє положення таким чином, щоб 

дульна частина ствола пройшла через канал затвора i виступила назовні, після 

цього опускає задню частину затвора на рамку так, щоб повздовжні виступи 

затвора розташувалися в пазах рамки, i, притиснувши затвор до рамки, 

притримуючи супроводжує його); 

 

4) ставить спускову скобу на своє місце (за умови відтягування спускової 

скоби); 

 

5) вмикає запобіжник (піднімає прапорець доверху); 

 

6) приєднує магазин до основи рукоятки (утримуючи пістолет у правій 

(лівій) руці, великим i вказівним пальцями лівої (правої) руки вставляє магазин 

в основу рукоятки через нижнє вікно, натиснути на кришку магазина великим 

пальцем так, щоб защіпка (нижній кінець бойової пружини) заскочила за 

виступ на стінці магазина); 

 

7) перевіряє правильність збирання пістолета (вимикає запобіжник 

(опускає прапорець вниз), відводить затвор у заднє положення i відпускає його 

(затвор, пройде дещо вперед, стане на затворну затримку i залишиться в 

задньому положенні), після цього натискає великим пальцем правої (лівої) руки 

на затворну затримку, затвор повертається у вихідне положення (курок при 

цьому повинен стояти на бойовому зводі) та вмикає запобіжник (курок при 

цьому повинен зірватися з бойового зводу i заблокуватися). 

 

8) після закінчення виконання нормативу (пістолет у зібраному стані 

запобіжником догори лежить на столі) поліцейський голосом доповідає: 

«Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Примітка. Норматив також вважається виконаним, якщо поліцейський під 

час виконання: 

пунктів 1 та 2 спочатку відтягує спускову скобу, а потім приєднує до 

ствола зворотну пружину; 

пункту 6 натискатиме на кришку магазину долонею. 
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Норматив четвертий 

 

Оцінка 
Пістолет Форт та його 

модифікаціїї 

Пістолет               

Макарова 

«відмінно» 1 хв 06 с; 45 с; 

«добре» 1 хв 15 с; 54 с; 

«задовільно» 1 хв 24 с; 1 хв 03 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання:  

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) по черзі (безперервно) виконує нормативи другий, третій, перший 

(забороняється порушувати послідовність); 

2) після закінчення виконання першого нормативу (пістолет у зібраному 

стані запобіжником догори та додатковий магазин споряджений патронами 

лежить на столі) поліцейський голосом доповідає «Виконано!» (хронометр 

вимикається). 
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ІІ. Нормативи з автоматом 

 

Для автомата Калашникова та його модифікаціїй 

 

Норматив п’ятий 

 

Для автомата Калашникова 

 

Оцінка: 

«відмінно» 40 с; 

«добре» 44 с; 

«задовільно» 48 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейському необхідно: 

1) беручи зі столу навчальні патрони спорядити ними магазин автомата 

(помістити патрон у положенні кулею до мізинця так, щоб дно гільзи було 

трохи вище великого та вказівного пальців, на подавач магазину, утримуючи 

магазин з невеликим нахилом ліворуч, натиском великого пальця вкладати 

патрони по одному під загини бокових стінок дном гільзи до задньої стінки 

магазину); 

 

2) після закінчення виконання нормативу покласти споряджений магазин 

на стіл та голосом доповісти: «Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Примітка. Норматив вважається невиконаним за умови впирання 

магазина в будь-яку поверхню, а також випадання з рук навчального патрону. 

 

Норматив шостий 

 

Для автомата Калашникова та його модифікаціїй 

 

Оцінка: 

«відмінно» 18 с; 

«добре» 22 с; 

«задовільно» 26 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 
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після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейському необхідно: 

 

1) від’єднати магазин від ствольної коробки (утримуючи автомат за 

шийку приклада (цівку), вільною рукою охопити магазин, великим пальцем 

натиснути на засувку, подати нижню частину магазина вперед і відокремити 

його); 

 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (опустити перевідник вогню 

до упору, відвести вільною рукою рукоятку затворної рами в заднє крайнє 

положення та, утримуючи її, оглянути патронник (повертає автомат в ліву 

сторону під кутом 30-45 градусів), після чого відпустити рукоятку затворної 

рами); 

 

3) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий гачок); 

 

4) вийняти пенал приладдя з гнізда прикладу (утопити вказівним пальцем 

кришку гнізда так, щоб пенал під дією пружини вийшов із гнізда; відкрити 

пенал і вийняти з нього протирку, йоршик, викрутку і виколотку); 

 

5) відокремити шомпол (відтягти кінець шомпола від ствола так, щоб 

його головка вийшла з-під упору на основі мушки і вийняти його). Якщо 

шомпол туго виходить, дозволяється користуватися виколоткою, яку слід 

вставити в отвір головки шомпола, відтягти від ствола кінець шомпола і 

вийняти його; 

 

6) відокремити дуловий гальмо-компенсатор (натиснути пальцем, 

викруткою фіксатор дулового гальмо-компенсатора, звернути дуловий 

гальмо-компенсатор з різьбового виступу основи мушки (зі ствола), 

обертаючи його проти годинникової стрілки). У разі надмірно тугого 

обертання дулового гальмо-компенсатора дозволяється здійснювати 

відвертання його за допомогою виколотки (шомпола), вставленої у вікна 

гальма-компенсатора; 

 

7) відокремити кришку ствольної коробки (охопити рукою шийку 

приклада, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму; підняти вгору задню частину кришки 

ствольної коробки і від’єднати останню); 

 

8) відокремити зворотній механізм (утримуючи автомат за шийку 

приклада, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму до виходу його п’ятки з повздовжнього паза 
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ствольної коробки, підняти задній кінець напрямного стержня і вийняти 

зворотній механізм з каналу затворної рами); 

 

9) відокремити затворну раму із затвором (продовжуючи утримувати 

автомат рукою, відвести раму назад до упора, підняти її разом із затвором і 

відокремити від ствольної коробки); 

 

10) відокремити затвор від затворної рами (узяти затворну раму в руку 

затвором догори, вільною рукою відвести затвор назад, прокрутити його так, 

щоб головний виступ затвора вийшов із фігурного вирізу затворної рами, і 

висунути затвор уперед); 

 

11) від’єднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат рукою, вільною рукою одягнути пенал приладдя прямокутним 

отвором на виступ замикача газової трубки, повернути замикач від себе до 

вертикального положення і зняти газову трубку з патрубка газової камери); 

 

12) після закінчення виконання нормативу (частини автомата лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» (вимикається хронометр). 

 

Примітка. За наявності складного прикладу в автоматі пункт 4 не 

виконується. 

 

Для автомата АКС-74У 

 

Оцінка: 

«відмінно» 15 с; 

«добре» 19 с; 

«задовільно» 23 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейському необхідно: 

 

1) від’єднати магазин від ствольної коробки (утримуючи автомат за 

шийку приклада (цівку), вільною рукою охопити магазин, великим пальцем 

натиснути на застібку, подати нижню частину магазина вперед і відокремити 

його); 

 

2) перевірити, чи нема патрона в патроннику (опустити перевідник вогню 

до упору, відвести вільною рукою рукоятку затворної рами в заднє крайнє 

положення та, утримуючи її, оглянути патронник (повертає автомат в ліву 
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сторону під кутом 30-45 градусів), після чого відпустити рукоятку затворної 

рами); 

 

3) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий гачок); 

 

4) відокремити дуловий гальмо-компенсатор (натиснути пальцем на 

засувку дулового гальмо-компенсатора та обертальним рухом від’єднати його 

від ствола); 

 

5) підняти кришку ствольної коробки (охопити рукою шийку приклада, 

великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного стержня 

зворотного механізму, підняти вгору задню частину кришки ствольної 

коробки); 

 

6) відокремити зворотній механізм (утримуючи автомат за шийку 

приклада, великим пальцем цієї ж руки натиснути на виступ напрямного 

стержня зворотного механізму до виходу його п’ятки з повздовжнього паза 

ствольної коробки, підняти задній кінець напрямного стержня і вийняти 

зворотний зворотній механізм з каналу затворної рами); 

 

7) відокремити затворну раму із затвором (продовжуючи утримувати 

автомат рукою, відвести раму назад до упора, підняти її разом із затвором і 

відокремити від ствольної коробки); 

 

8) відокремити затвор від затворної рами (взяти затворну раму в руку 

затвором догори, рукою відвести затвор назад, прокрутити його так, щоб 

головний виступ затвора вийшов із фігурного вирізу затворної рами, і висунути 

затвор уперед); 

 

9) відокремити газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат рукою, зняти газову трубку газової камери); 

 

10) після закінчення виконання нормативу (частини автомата лежать на 

столі) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» (хронометр вимикається). 

 

Норматив сьомий 

 

Для автомата Калашникова та його модифікаціїй 

 

Оцінка: 

«відмінно» 30 с; 

«добре» 34 с; 

«задовільно» 38 с; 
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«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейському необхідно: 

1) приєднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат, вільною рукою насунути газову трубку переднім кінцем на 

патрубок газової камери, щільно притиснути задній кінець ствольної 

накладки до ствола і повернути за допомогою пенала приладдя замикач на 

себе до входження його фіксатора у виїмку на колодці прицілу); 

 

2) приєднати затвор до затворної рами (узявши затворну раму в одну 

руку, а затвор в іншу, вставити останній циліндричною часиною в канал 

рами, повернути затвор так, щоб його ведучий виступ увійшов у фігурний 

виріз затворної рами і просунути затвор вперед); 

 

3) приєднати затворну раму із затвором до ствольної коробки (узяти 

затворну раму в одну руку так, щоб затвор утримувався великим пальцем у 

передньому положенні, іншою рукою охопити шийку приклада, увести 

газовий поршень у порожнину колодки прицілу і просунути затворну раму 

вперед на стільки, щоб відгини ствольної коробки увійшли в пази затворної 

рами, легким зусиллям притиснути її до ствольної коробки і просунути 

вперед); 

 

4) приєднати зворотній механізм (ввести зворотній механізм у канал 

затворної рами; стискуючи зворотну пружину, подати направляючий 

стержень вперед і, опустивши дещо донизу, ввести його п’яту в повздовжній 

паз ствольної коробки); 

 

5) приєднати кришку ствольної коробки (вставити кришку ствольної 

коробки переднім кінцем у напівкруглий виріз на колодці прицілу; 

натиснути на задній кінець кришки долонею вперед і донизу так, щоб виступ 

напрямного стержня зворотного механізму увійшов в отвір кришки 

ствольної коробки); 

 

6) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий гачок); 

 

7) підняти перевідник вогню до упору; 

 

8) приєднати дуловий гальмо-компенсатор (нагвинтити дуловий 

гальмо-компенсатор на різьбовий виступ основи мушки (на ствол) до упору). 

Якщо паз дулового гальма-компенсатора не співпав з фіксатором, необхідно 
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відвернути дуловий гальмо-компенсатор (не більше одного оберту) до збігу 

паза з фіксатором; 

 

9) приєднати шомпол; 

 

10) приєднати пенал до гнізда приклада (скласти в пенал протирку, 

йоршик, викрутку і виколотку та зачинити його кришкою, вкласти пенал 

дном у гніздо приклада і зафіксувати його так, щоб гніздо зачинилося 

кришкою); 

 

11) приєднати магазин до автомата (утримуючи автомат за шийку 

приклада чи цівки, вільною рукою увести у вікно ствольної коробки зачіп 

магазина і повернути магазин на себе так, щоб застібка зайшла за опорний 

виступ магазина); 

 

12) після закінчення виконання нормативу (автомат лежить на столі 

перевідником вогню догори) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» 

(хронометр вимикається). 

 

Примітка. За наявності складного прикладу в автоматі пункт 10 не 

виконується. 

 

Для автомата АКС-74У 

 

Оцінка: 

«відмінно» 25 с; 

«добре» 29 с; 

«задовільно» 33 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання: 

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейському необхідно: 

 

1) приєднати газову трубку зі ствольною накладкою (утримуючи 

автомат, вільною рукою насунути газову трубку переднім кінцем на 

патрубок газової камери, щільно притиснути задній кінець ствольної 

накладки до ствола і повернути замикач на себе до входження його 

фіксатора у виїмку на колодці прицілу); 

 

2) приєднати затвор до затворної рами (узявши затворну раму в одну 

руку, а затвор в іншу, вставити останній циліндричною частиною в канал 
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рами, повернути затвор так, щоб його ведучий виступ увійшов у фігурний 

виріз затворної рами, і просунути затвор вперед); 

 

3) приєднати затворну раму із затвором до ствольної коробки (узяти 

затворну раму в одну руку так, щоб затвор утримувався великим пальцем у 

передньому положенні, іншою рукою охопити шийку приклада, увести 

газовий поршень у порожнину колодки прицілу і просунути затворну раму 

вперед на стільки, щоб відгини ствольної коробки увійшли в пази затворної 

рами, легким зусиллям притиснути її до ствольної коробки і просунути 

вперед); 

 

4) приєднати зворотній механізм (ввести зворотній механізм у канал 

затворної рами; стискуючи зворотну пружину, подати направляючий 

стержень уперед і, опустивши дещо донизу, ввести його п’яту в повздовжній 

паз ствольної коробки); 

 

5) опустити кришку ствольної коробки (натиснути на задній кінець 

кришки долонею донизу так, щоб виступ напрямного стержня зворотного 

механізму увійшов в отвір кришки ствольної коробки); 

 

6) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю за пістолетну рукоятку, на спусковий гачок); 

 

7) підняти перевідник вогню до упору; 

 

8) приєднати дуловий гальмо-компенсатор (нагвинтити дуловий 

гальмо - компенсатор на різьбовий виступ основи мушки (на ствол) до 

упору). Якщо паз дулового гальма-компенсатора не співпав з фіксатором, 

необхідно відвернути дуловий гальмо-компенсатор (не більше одного 

оберту) до збігу паза з фіксатором; 

 

9) приєднати магазин до автомата (утримуючи автомат за шийку 

приклада чи цівки, вільною рукою увести у вікно ствольної коробки зачіп 

магазина і повернути магазин на себе так, щоб застібка зайшла за опорний 

виступ магазина); 

 

10) після закінчення виконання нормативу (автомат лежить на столі 

перевідником вогню догори) поліцейський голосом доповідає: «Виконано!» 

(хронометр вимикається). 

 

Норматив восьмий 

 

Оцінка 
АВТОМАТ КАЛАШНИКОВА 

ТА ЙОГО МОДИФІКАЦІЇ 

АВТОМАТ            

АКС-74У 



15 

Продовження додатка 5 
 

 

«відмінно» 1 хв 33 с; 1 хв 25 с; 

«добре» 1 хв 45 с; 1 хв 37 с; 

«задовільно» 1 хв 57 с; 1 хв 49 с; 

«незадовільно» у всіх інших випадках, а також у разі відмови від 

виконання нормативу. 

 

Порядок виконання:  

після доповіді поліцейського: «До виконання нормативу готовий!» по 

команді: «Приступити!» (вмикається хронометр) поліцейський: 

1) по черзі (безперервно) виконує нормативи шостий, сьомий, п’ятий 

(забороняється порушувати послідовність); 

2) після закінчення виконання п’ятого нормативу (автомат у зібраному 

стані перевідником вогню догори та додатковий магазин споряджений 

патронами лежить на столі) поліцейський голосом доповідає «Виконано!» 

(хронометр вимикається). 
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ІІІ. Порядок дій  

поліцейського під час неповного розбирання зброї  

та її збирання після неповного розбирання  

в процесі чищення 

 

Для пістолета Форт-20 

 

Порядок неповного розбирання: 

 

1) перевірити запобіжник в положенні «безпечно» – червона крапка 

закрита; 

у разі виконання пістолета з індикатором наявності патрона в 

патроннику – втоплений; 

 

2) від’єднати магазин від основи рукоятки (утримуючи пістолет за основу 

рукоятки, великим пальцем правої (лівої) руки необхідно натиснути на кнопку 

фіксатора магазину, одночасно відтягуючи вказівним пальцем лівої (правої) 

руки виступаючу частину кришки магазина, витягає магазин з основи 

рукоятки); 

 

3) перевірити, чи нема патрона в патроннику, відвести лівою (правою) 

рукою затвор у заднє крайнє положення, ставить його на затворну затримку i 

оглядає патронник, після чого натиснути великим пальцем правої (лівої) руки 

на затворну затримку та відпустити затвор); 

 

4) перевести запобіжник в положення «стрільба», натиснути спусковий 

гачок; 

 

5) утримуючи пістолет за руків’я, відтягнути затвор назад приблизно до 

1 см і натиснути доверху кнопку фіксації затвора, яка розміщена в задній 

частині затвора. Утримуючи її пальцем у верхньому положенні, переміщуйте 

затвор вперед по напрямних рамки. Перемістивши затвор вперед приблизно від 

1 см до 1,5 см, кнопку фіксації затвора відпустити та продовжувати рух затвора 

вперед до повного відокремлення від рамки; 

 

6) після відокремлення затвора, поверніть його внутрішньою поверхнею 

до себе та від’єднати зворотний механізм і ствол.  

У випадку використання пістолета зі стволом для приєднання пристрою 

зниження рівня звуку пострілу, після від’єднання зворотного механізму слід 

спочатку викрутити захисну гайку, а потім від’єднати ствол від затвора.  

 

Порядок збирання після неповного розбирання: 

 

1) приєднати зворотний механізм і ствол до затвору; 
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2) приєднати затвор зі стволом та зворотнім механізмом до пістолета 

(опускаючи відбивач донизу та тримаючи його опущеним); 

 

3) натиснути на спусковий гачок; 

 

4) перевести запобіжник в положення «безпечно» (підняти прапорець 

доверху); 

 

5) приєднати магазин до основи рукоятки; 

 

6) перевірити правильність збирання пістолета (перевести запобіжник в 

положення «стрільба» (опустити прапорець вниз), відвести затвор у заднє 

положення i відпустити його (затвор, пройде дещо вперед, стане на затворну 

затримку i залишиться в задньому положенні), після цього натиснути великим 

пальцем правої (лівої) руки на затворну затримку, затвор повертається у 

вихідне положення, натиснути на спусковий гачок та перевести запобіжник в 

положення «безпечно». 

 

Для пістолета GLOCK-17 

 

Порядок неповного розбирання: 

 

1) від’єднати магазин; 

 

2) перевірити відсутність патрона в патроннику (відвести лівою (правою) 

рукою затвор у заднє крайнє положення, поставити його на затворну затримку i 

оглянути патронник); 

 

3) повернути затвор у переднє положення (натиснути великим пальцем 

правої (лівої) руки на затворну затримку); 

 

4) здійснити спуск курка з бойового зводу (натиснути вказівним пальцем 

руки, яка утримує зброю, на спусковий гачок); 

 

5) від’єднати затвор зі стволом та зворотнім механізмом (однією рукою 

відвести затвор назад не менше ніж на 3 мм та, утримуючи його в такому 

положенні, другою рукою натиснути кнопку замка затвора вниз (одночасно з 

обох боків затвора), просунути кожух затвора вперед та відокремити його від 

рамки); 

 

6) від’єднати зворотній механізм від затвору (утримуючи затвор у руці, 

натиснути вперед на блок зворотної пружини в відокремити його від затвора); 
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7) від’єднати ствол від затвору (натиснути на прямокутний виступ ствола 

в його казенній частині і витягнути ствол). 

 

Порядок збирання після неповного розбирання: 

 

1) приєднати ствол до затвору; 

 

2) приєднати зворотній механізм до затвору; 

 

3) приєднати затвор зі стволом та зворотнім механізмом до пістолета; 

 

4) натиснути на спусковий гачок; 

 

5) приєднати магазин до пістолета; 

 

6) перевірити правильність збирання пістолета, відвести затвор у заднє 

положення i відпустити його (затвор, пройде дещо вперед, стане на затворну 

затримку i залишиться в задньому положенні), після цього натиснути великим 

пальцем правої (лівої) руки на затворну затримку, затвор повертається у 

вихідне положення, натиснути на спусковий гачок. 

 

Для пістолета-кулемета МР5 А3 

 

Порядок неповного розбирання: 

 

1) від’єднати магазин (утримуючи пістолет-кулемет в правій (лівій) руці 

та тримаючи магазин лівою (правою) рукою, великим пальцем лівої (правої) 

руки натиснути на важіль фіксатору магазина вперед та вилучити магазин, 

потягнувши його донизу); 

 

2) від’єднати приклад від ствольної коробки (натиснути на з’єднувальний 

штифт прикладу з правої (лівої) сторони пістолета-кулемета, з іншої сторони 

пістолета-кулемета штифт потягнути на себе та витягнути його назовні 

повністю, потягнути приклад на себе та від’єднати його від ствольної коробки 

(для зручності допускається розсування прикладу наступним чином: 

натиснувши на блокувальну засувку прикладу великим пальцем однієї руки 

потягнути другою рукою затильник прикладу на себе); 

 

3) витягти зворотній механізм (захопивши виступаючий кінець зворотної 

пружини потягнути механізм на себе і витягнути його з корпусу); 

 

4) від’єднати нижню частину ствольної коробки з ударно-спусковим 

механізмом, рукояттю та спусковою скобою зі спусковим гачком (натиснути на 

штифт з’єднання нижньої частини ствольної коробки з рукояткою з правої 
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(лівої) сторони пістолета-кулемета, з іншої сторони пістолета-кулемета штифт 

потягнути на себе та витягнути його назовні повністю, зняти нижню частину 

ствольної коробки з рукояткою, потягнувши її вниз); 

 

5) від’єднати цівку (натиснути на штифт з’єднання цівки з правої (лівої) 

сторони пістолета-кулемета, з іншої сторони пістолета-кулемета штифт 

потягнути на себе та витягнути його назовні повністю, зняти цівку, потягнувши 

її вниз); 

 

6) від’єднати полум’ягасник (злегка натискаючи великим пальцем руки на 

блокуючий елемент від себе повернути полум’ягасник на себе, звільнивши 

блокуючий елемент від стопорного штифта, зняти полум’ягасник зі ствола, 

потягнувши його вперед). 

 

Порядок збирання після неповного розбирання: 

 

1) приєднати та зафіксувати полум’ягасник; 

 

2) приєднати та зафіксувати цівку; 

 

3) приєднати та зафіксувати нижню частину ствольної коробки з 

рукояткою; 

 

4) помістити зворотній механізм всередину корпусу та зафіксувати його 

нижньою частиною ствольної коробки з рукояткою; 

 

5) приєднати та зафіксувати приклад (якщо під час неповного розбирання 

пістолета-кулемета приклад був розсунутий рекомендується його неповністю 

скласти для зручності приєднання); 

 

6) приєднати та зафіксувати магазин; 

 

7) перевірити працездатність пістолета-кулемета (перевести перемикач 

ведення вогню в будь-яке із положень вогню, відвести важіль зведення в крайнє 

заднє положення та відпустити його, натиснути на спусковий гачок (повинен 

бути чутний удар курка по ударнику), перевести перемикач ведення вогню в 

положення «безпечно» (S). 

 

Для автоматичної гвинтівки UAR-15 та її модифікації (AR) 

 

Порядок неповного розбирання: 

 

1) від’єднати магазин від нижньої рами ствольної коробки (натиснути 

вказівним пальцем на кнопку фіксації магазина та вийняти магазин з шахти. 
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Після цього перевірити відсутність патрона в патроннику, для чого за руків’я 

перезаряджання відтягнути затворну раму із затвором назад, оглянути 

патронник, повернути затворну раму із затвором в передне положення, 

відпустивши руків’я перезаряджання, і спустити курок з бойового зводу 

натиснувши спусковий гачок);  

 

2) перевірити відсутність патрона в патроннику (за руків’я 

перезаряджання відтягнути затворну раму із затвором назад, оглянути 

патронник, повернути затворну раму із затвором в передне положення, 

відпустивши руків’я перезаряджання, і спустити курок з бойового зводу 

натиснувши спусковий гачок);  

 

3) розділити ствольну коробку (роз’єднати верхню та нижню рами) 

(витиснути спочатку задню, потім передню вісь (якщо осі витискаються з 

натягом, для полегшення їх видавлювання дозволяється використовувати 

виколотку або патрон. Осі мають фіксуючі елементи й після витискання 

залишаються у нижній рамі. Взятись за верхню раму однією рукою, а за нижню 

раму – іншою, та розділити ствольну коробку. Забороняється роз’єднання 

верхньої і нижньої рами шляхом «переломлення» на передній осі без 

використання пристрою для фіксації ствольної коробки, який може постачатися 

окремо); 

 

4) від’єднати затворну раму із затвором в зборі (тримаючи верхню раму 

однією рукою, другою взятись за руків’я перезаряджання і відтягнути його 

назад. Витягнути затворну раму в зборі з затвором, після чого витягнути руків’я 

перезаряджання, вивівши його із направляючих пазів);  

 

5) розібрати затворну раму (тримаючи затворну раму однією рукою, 

другою рукою витягнути шплінт фіксації ударника (при ускладненні 

витягування шплінта можна скористатись патроном, піддівши шплінт за вушко 

кінчиком кулі). Повернути затворну раму затвором догори, при цьому ударник 

повинен випасти. При необхідності – витягнути його руками. Зсунути затвор до 

упору в крайнє заднє положення, натиснувши на дзеркало затвора. З-під 

газоприймача вийде голівка пальця затвора. Провернути голівку пальця на 90° 

та витягти його в напрямку стрілки. Він повинен вийти без зайвих зусиль. Після 

цього витягнути затвор із затворної рами);  

 

6) від’єднати зворотний механізм (взяти нижню раму ствольної коробки 

за трубу приклада. Пальцем натиснути на буфер, втиснувши його в трубу 

приклада, а другою рукою за допомогою виколотки або патрона натиснути на 

фіксатор буфера, щоб він опустився вниз, звільнивши від фіксації переміщення 

буфера. Притримуючи буфер рукою витягнути його з труби приклада разом зі 

зворотною пружиною). 
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Порядок збирання після неповного розбирання: 

 

1) зібрати зворотний механізм (взяти нижню раму ствольної коробки за 

трубу приклада. Ввести зворотну пружину разом із буфером в трубу прикладу 

до стопоріння буфера фіксатором); 

 

2) зібрати затворну раму і затвор (помістити затвор у затворну раму таким 

чином, щоб викидач був направлений у бік екстракційного вікна. В такому 

положенні отвір затвора під палець затвора співпадатиме з колірним пазом 

затворної рами й дозволить встановити палець затвора. 

Якщо затвор випадково був розвернутий викидачем у протилежну 

сторону, палець затвору не увійде в отвір на затворі, так як з протилежної 

сторони отвору на тілі затвора виконані виступи, які не дозволять вставити 

палець затвору із неправильної сторони. 

При зборці потрібно слідкувати щоб компресійні кільця встановлені на 

затворі не були однаково зорієнтовані одне відносно одного із утворенням 

зазору для прориву газів. 

Після встановлення пальця затвора і повороту його на 90° встановити 

ударник в отвір затворної рами до кінця (ударник має пройти крізь отвір у 

пальці затвора). Вставити шплінт в отвір з лівого боку затворної рами так, щоб 

його головка сховалась в спеціальному заглиблені. Перевірити фіксацію 

ударника (він повинен бути зафіксований шплінтом від випадіння); 

 

3) приєднати затворну раму із затвором у зборі до верхньої рами 

ствольної коробки (взяти верхню раму ствольної коробки в одну руку, а другою 

рукою вставити в пази рами руків’я перезаряджання, просунувши його вперед 

на половину ходу. Далі ввести затворну раму із затвором у зборі в раму верхню 

ствольної коробки таким чином, щоб газоприймач затворної рами увійшов до 

повздовжнього пазу руків’я перезаряджання. Дослати затворну раму із 

затвором у зборі в крайнє переднє положення, поки затвор не закриється, а 

руків’я перезаряджання не зачепиться гачком фіксатора за спеціальний паз. При 

встановленні затворної рами затвор має бути у крайньому передньому 

положенні, інакше палець затвора заважатиме збиранню); 

 

4) зібрати ствольну коробку (тримаючи верхню раму ствольної коробки в 

одній руці, піднести до неї нижню раму ствольної коробки, сумістивши петлі 

верхньої рами з отворами в нижній рамі. Зафіксувати передню петлю, 

затиснувши в неї вісь, після чого аналогічно зафіксувати задню петлю задньою 

віссю); 

 

5) перевірити працездатність гвинтівки (за руків’я перезаряджання 

відтягнути затворну раму із затвором назад, оглянути патронник, повернути 

затворну раму із затвором в передне положення, відпустивши руків’я 

перезаряджання, і спустити курок з бойового зводу натиснувши на спусковий 
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гачок); 

 

6) у разі необхідності приєднати магазин до гвинтівки (утримуючи 

гвинтівку однією рукою другою ввести у шахту ствольної коробки магазин до 

фіксації). 

 

 
__________________________________________________________________________ 


