
lIОJIОЖЕННЯ
lцодо tlроl,и.,tii бy"tlittl,y, (uькуваrrlrя) в flер;кавнопlу зак;lаlti llрофесiйllоТ

( п рофесiй lro-r,exll iч поТ) освiти зi спеrlифiчними },DlORаDrш lrавrlапllя
<Жиr,омирська академiя по;riцiТ>

l. :}А I,AJI bli l ItоJIожЕIIIlя

l .l . Ilоложення lltодо протидii булiнry (rtькування) - (лалi -- По.rIожеtrttя )

у l{ержавному закладi професiйноi ( професiйно-технiчноТ) освi,ги зi
специфiчними умовами навчання <Житомирська акаltемiя rrо.rliцiТ> (,,talri

Жиr,омирська академiя полiцii, Дкалемiя) регламенту€ органiзаtlitо робоl,и
Iцодо запобiгання ,га про,гиl]ii булiнгу (rtькуванню) i порядок реагуваtlllя tlal

виIlалки бу"rr irl гу (цькуванtrя).
1.2. IIо.тrоження розроблеtrо у вiлповiлностi до Законiв Украirrи <l Ipo

освi,гу>, <ГIро професiйну (llрофесiйно - технiчну) ocBiTy>, <I1po rrayKoBy i

Ilауково-технiчну lliяльнiсть>, <Про запобiгання та протидilо ломаtut{ьому
нас иJ-l ьс,гву)), <Про внесенtrя змiн до деяких законодавчих aKTiB Украiни tцо,rlо
протидii булiнгу (uькування)>, Положення про /{ержавlrий заклал rlpotpc,ciйrroi
( профес iйно-техrriчноi) освiти зi специфiчними умовами lIaltLlal.ltlя
<Житомирська академ iя гro.1ri цiТ>.

l.З. Основrrою метою lцодо протидii булiнгу с психо.ltогiчне, q)iзичllе.
економiчне забезпечення та пiдвищення ефективностi освiтнього проltесу,
формування негативного ставлення ло булiнгу, захист гtсихо;tогiч t.tого зilоров'я
iсоцiального благополуччя ycix його учасникiв: здобувачiв освir-и. особовоttl
скJlалу центру.

l .4. I-о.ltовними завданtlями с:

- ознайом;lення с;tухачiв ЖитомирськоТ академiТ полiцiТ ,] llоня,г,гям
булiнr,у, його вилами та проявами;

- навчання конструктивtrим формам спiлкуванttя, повелiнкоtrих реакlliй;
- зняття деструктивIlих елементiв у повелiнчi;
- творче вирiшення конфлiктних ситуачiй;
- усвiдомлення i прийняття вiдмiнностей;
- розвиT,ок адекватного рiвня самооцiнки й самоконтролlоi

tl i.ltви ttlсllня pi вня самосвiломостi слухач i в;

- вмiнtля вiльно виражати почуття.
1.5. 1'ермiни, використанi у цьому Положеннi. вживаються у ,l,аких

з начен ня х:
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- кривдник (булер) -.учасник освiтttього IIроцесу, тобто особа, яка вчиtlяс
булiнг (цькування) щодо iншого учасника ocBiTHbot,o rlpollecy;

- потерпiлий (жертва булirlгу) - учасник <lсвir,нього llpotlecy, особа щодо
якоi було вчинено булiнг (цькування);

- спос,герir,ачi - свiдки r,а (або) безrrtrсередtri очевt.ultli l]иllа/Itку бy'lIirrгy
( l1ькуваttня );

- с,гороI{и булirrгу (чькування) - безltосерелtti учасники t]иIIаltку: криt]/ltIик
(булер), потерп iлий ( жерт,ва бул iH гу), спосr,ерi гач i (за trаявttостi ).

2. Форми,I,А ознАки БуJlIнI,у
2.1. Визначаються наступнi форми булiнгу:
- фiзичний булiнг - умиснi поutтовхи. удари, с,гусаllи, побоi, нанесеtllIя

iнших тiлесних ушкоджень, рiзного виду знуlllання, образ.пивi жести або дiI,
пошкодження особистих речей та iншi ,rriT з майном (кралiжка, грабiж, хова}lня
особистих речей жертви), фiзичнi приниження та iH.;

- сексуальний булilrг - пiдвил фiзичrrого, озtlачас дiТ сексуального
характеру, важко розrliзнасться, жертва сексуаJlьного булiнгу панiчно боТr,ься

розповiсти про че iнtлим особам, замикасться у собi, ка,гегорично вiдмовJlяс,1,1,ся
tlадавати буль-яку iнформаItiю, може вчиняl,и сttроби суТrtилу;

- психологiчний булiнг - насильство, пов'язане з дiсlо на психiку. ttlo
завда€ психологiчного травмуваllня пlJlяхоIч,t словесних образ або погроз)
переслiдування, заJ|якування, якими навмисllо заrlо/liюсться емоttiйна
невпевненiсть жертви.

- вербальний булiнг - образливе iм'я, з яким постiйlrо звертаIоться до
жертt]и, обзивання, поlrlирення образ;tивих чу,гок, cJlol]ecllc lIри}lижеllltя,
бойкот ,га iгнорування, заJlякування, викорис,I,аll l|я аI,ресивttих жес,гiв ,rа

iнтоrrацiй гоJlосу дJIя примуl]Jуваtlня жертви до злiйснсttt-lя певttих ,,tiй,
систематичнi кепкування з буль- якого приводу;

- кiбербулiнг * новiтнiй спосiб знуulання з використанням електронt]их
засобiв KoMyHiKauii. який включас: приниженtlя ,I,a llькуt]аtltlя за .llottoмot,olo
мобiльних те.lrефоtti в, гаджетi в, l rtTeprteTy.

2,2. !,о булiнгу (чькуванrrя) в Житомирськiй акалемii пolrirtiT tIаJlежать
випадки, якi вiлбуваю,гься безпосере/lньо в ttримitrlснtlях ДKalleMiT тa на
прилеглих територiях (включно з навчаJIьними ttримitценнями, tlримitценнями
дJIя занять спортом, проведенllя захолiв, кориJlорами, вбиралыlями, iлальнею,
тоrцо).

2.З. Ознаками булiнгу (uькування) с систематичне вчиI]еIlIiя учасниками
освiтнього процесу дiянь, в тому числi iз застосуванням засобiв сJIектронllих
комунiкаuiй, а саме:

- умисне lrозбавлеltttя Тжi, олягу, KoulTiB, 21oKyMettт,iB, iнttIого майttа або
можливостi користуватися ними, перешкоджання в отриманнi ocBiTHix послуI,,
Ilримуlхування ло праLti та iншi правопорушення економiчного харак,геру;

- с.повеснi образи, погрози. у тому числi шlодо Tpeтix осiб, приниження,
переслiдування, залякування., iншi дiяння, сllрямованi на обмех<енrtя
воJIевиявлен ня особиl



- буль-яка форма небажаноТ вербальноТ, невербальноi чи фiзичноi
поведiнки сексуального характеру, зокрема ltриниз_ltивi lIогJ|я.llи, жес,l,и.
образливi рухитiла, прiзвиська, образи. жарти, погрози, поItIирення образ.llивих
чуl,ок;

- буль-яка форма небажаноi фiзичноi повелiнки. зокрема ляпаси, стусани,
шll,оl]хання, щипання, пIмагання, кусання, завдання уларiв.

2,4. Проявами, якi можуть бути пiлставами лJIя пiдозри в наявностi
виIIалку булiнгу (uькування) учасника освiтнього проtlесу в Житомирськiй
акалемii полiцiт е:

- замкнутiсть, тривожtliсть, с,грах або, навпаки, ilемонстраuiя lloBHoi
вiлсуr,ностi страху, ризикована, зухвала пове/tiнка;

- tteBpi вноважена Ilоведiнка:
- агресивнiсть, напади лютi, схильнiсть до руйнаrtii. ниtценllя, насилl,ства;

рiзка змiна звичноi дJlя /tиl,ини tlоведiнки;
- уповiльнене мисленltя. зttижена здатнiсть до навчан}lяi вiдlltолкуватiсть.

уник}Iення спiлкування;
- iзо,llяцiя. виключенltя з групи. небажання ilttttиx учасltикiв ocBi,t,tlboгo

lIpotlecy спiлкуватися ;

- занижена самооцiнка. наявнiсть почуття провини;
- гIоява швидкоТ втомJIюваностi, зниженоi спроможностi до концентраrtii

уваги;
- демонстрацiя страху пере,Il появою iнших учасltикiв ocBiTttbo1,o llpollL,c):

схильнiсть до пропуску навчальних занять;
- вiдмова вiлвiлуваr,и заклад освiти з IIосиJIанням lla Ilогане самоIIочуl"l,я]

/lеltресивнi стани;
- аутоагресiя (самоуttlколження); суiцилальнi прояви;
- явнi фiзичнi уtllкодження 

,га (або) ознаки поI,аного самолочуття (нудота,
головний бiль, кволiсть тоuiо);

- намагання приховати травми та обставини Тх от,римання;
- скарги здобувача освiти на бiль та (або) погане самопочуття; пошкодженtIя

чи зникнення особистих речейi вимагання особистих речей. iжi, гроrшей;
- жести, висловлIоваll ня. прiзвиська. жарти, Ilогрози, Ilоl]Iиреtlllя чу,l,ок

сексуального (iнтимного) характеру або iнших вiдомос,гей, якi особа бажас
збереm,и в тасмницi;

- наявнiсть фото-. вi.чео- та аулiоматерiалiв фiзичrtих або психолоl,iчних
зllущань, сексуzш ьного ( i rrr,имного) змiсту;

- tlаявнi поtuколженtlя або зникнеllня майна l а (або) особисr,их речс,й.

]. ()CllOIlllI llAlIPrIMKИ'l'A ФУllКllll l'()Б()'l'И, (]IIl'ЯМ()I}Аlll ll;\
lt ро,гиlllю I;yJl lll I,y

3.1. I {ькування серед учасникiв освiтнього проtlесу, так зваrlий булtнt,.

- сьогоднi одна з найбiльш поulирених гtроблем ocBiTHix органiзацiй, яка
icToTHo збiльulуе ризик суittиду серед молодi, призводить до ескалаttiI агресiТ i

liасиJlьства в ко.ltективi, зниження успiшнос,гi, емоцiйttих i невроr,ичttих
п роблем.
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З.2. Профiлактика булiнгу перелбачас роботу за такими 1Iалрямками:
* ознайомлення особовоl,о склаltу АкалемiТ з особllивостями поширеtlня

масових негативних явиtll серед слухачiв та загалыlоприйнятими у свi,гi
поtlяттями кбу"lriнт,>, (третиру ван liя),

- формування правосвiдомосr,i i правовоТ поведiнки с.llухачiв,
вiдповiдал ьнос,гi за свос життя, створеIlня умов лля самореалiзацiТ особис,гос,гi;

- формування у викладачiв iлентифiкачiТ насильс,гва як у своТй пoBertiHtti,
так i в поведirrui слухачiв з Meтolo формування yMiHb виокремлювати iсrrуrочу
проблему;

- створеllllя в Академii умов недопущення булirtгу ,га Bi.rlпo в i,llt lo t-tr

середовища для профiлактики та боротьби з негативними наслiдками цього
я вища;

- провеllення бесilt зi слухачами з метою lrрофi;tакr,ики булiнгу. висl,уllи
ltровiлних cпettia.llicTiB у системi rrрофiлактич troT робо,r,и lцодо llo.'lo.llallllя

рiзноманiтttих форм агресивноi повелiнки.
З.З. Основними функчiями ulодо протилii булiнгу с:

- дiагностика - соцiальне i психологiчне вивченtlя с:tухачiв, особовоt,tl
склалу АкадемiТ, визначення причи}l, Iцо усклалнк)юr,ь особистiсний розвит,ок,
IlавчанlIя та взасмини в колективi;

- профiлактика - своечасне попередження вiдхи.ttеItь у мiжособисr iсltих
стосунках, запобiгання конфлiктним ситуачiям в ocBiTHboMy проttесi.

З.4. Виховання слухачiв вiдповiдlrо до принt.tипiв лисциплiноваttос,t i,

системностi, поваги Jlo особистостi.

4.1,1]xIloJloI,1i l,F]AI,УBAIlIlя llд l]иявJI!]lll лБ() l](]l,AlIoBJIl]lll
ФАкl,и БуJIlIlгу

+,l, Учасники освiтнього проllесу l\,lожуl,ь ltовiломи,ги про виl]аil()к
булiнl,у (rrькування), стороt]ою якоt,о l]они ста:tи або rli/tозрюtоl,ь про йоl,сl
вtlинення cTocoвllo особи ta (або) r,akoro особою сгосовllо ittttlих 1.tасtlикitl
освiтнього процесу або про який оr,римали достовiрну iнформачirо, начаJIьника
ЖитомирськоТ академii полiцii або iнuIих суб'скr,iв реаIування на виllа/llкрl
булirrlу (чькуваtttrя ) в Академii.

Ilовiломлеrtttя можуть бути в усlriй r,a (або) ttисьмовiй tPopMi. B,l,ttM1 чис.lli
iз застосуванltям засобiв електронноТ KoMyHiKariiT.

-+,] Начальник ЖитомирськоТ академiТ полirriТ розI,JIяltас таке звL,рllеtlIlя
,I,a з'ясовус Bci обставини булiнгу. Надалi BiH скликас засiлання KoMicii з

розгляду випадкiв булiнгу (далi - Комiсiя) та окреслю€ noдa.ltbllti дiТ. Якrrtсl
Комiсiя визнала, що це був булiнг, а не одноразовий конф;tiкт, то начаJIыlик
ДкалемiТ приймас рituеttня зl,iдrtо чиtlttоI,о зако Hollaвc,I,Ba.

5. CKJIA/I KoMlCIi, прАвА,I,А оБов,язки ii члt]нIв

5.1 . CK.lIalt KoMicii затверltжусl,ься tlаказом tlачаJIьtIика Житомирськtli
академii полirrii. Комiсiя виконус своI обов'язки на lrосr,iйнiй ocHoBi.
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5.2, Склад KoMicii формусться з урахуванням основних зав/lаl{ь KoMiciT.
Комiсiя склада€ться з голови, секретаря ,га не меtIше нiж три i] члс,rriв. /lo

скJlалу KoMicii входять працiвники АкадемiТ, у тому числi старший психо.ltоl,.
5.]. Го:tовою KoMicii € начальник с,гройового вiддiлення Жи,гомирськоi

академ iT lrол iцii.
5.4. Голова KoMiciT органiзовуе ii роботу i вiдповiдас за вико}lаl]tlя

lIокла.Ilених на комiсiю завдань. головус на tf засiданнях ,га визllачас tlepcllik
питаtlь, ttlo пiдлягають розгляду.

У разi Bi;tcyTHocTi го.lIови KoMicii обов'язки I,оJIоI]и KoMicii викоtlус о/lиtl iз
ч.lrеrriв KoMiciT, який обирас,гься KoMicicro за Itолаtlням if секреr,аря,

У разi вi.rtсуr,нос,гi секреr,аря KoMiciT йоr,о обов'язки викону€ о/tин iз чltеrtitl
KoMiciT, який обирасться за поданIlям гоJIови KoMicii.

5.5. Секретар KoMicii забезпечус пiлготовку проведення засiдань KoMicii
,га маr,ерiалiв, шlо пiллягають розl,JIяду на засiданнях KoMiciI, велеIItlя Itpo,I,oкoJly
засlдань.

5.6. Член KoMicii мас право:
- ознаЙомлюватися з матерiалами, що стосуються

(uькування), брати участь у ix перевiрчi;
l]иllаrlку бy:rirIгv

- поJlавати пропозицll, висловлювати власну думку з пи,гаIlь. lllo
розгJIя/lаються;

- брати участь у прийня,гтi рiшеtlня tuJIяхом голосуванлlя; ви cJlol]Jl lo t]а,ги

окрему лумку усно або письмово;
- вносити пропозиrriТ до порялку деtIного засiлання KoMiciT.
5.7. Член KoMicii зобов'язаний:
- особис,го брати участь у роботi KoMiciil
- не розголошувати cTopoHHiM особам вiдомостi, lцо стали йому Bi.rroMi у

зв'язку з участю у роботi KoMiciT, i не використовувати iх у своiх itrTepecax або
iHTepecax TpeTix осiб;

- виконувати в межах, передбачених законодавством та посаловими
обов'язками, лоручення голови KoMiciT;

- брати участь у голосуваннi.
5.8. Метою дiяльностi KoMiciT с припинення випадку булiнгу (uькування)

у навчальному uентрi; вiлновлеttlrя та tlормалiзашiя cTocyHKiB. с,гIJореIlIlя

сприяl,ливих умов для Ilолмьl]Iого проходженIlя первинноI rrрофесiiiноТ
ttiлt,оr,овки, ле стався випаllок булiнr,у (чькуваrlня); з'ясування ttричиtl, якi
IIризI]еJIи /Io виIIадку булiнгу (uькуванrrя), та вжиття захо.ltiв дJlя усуIIеIlt|я 

,гаких

iIричин.
5,9. Комiсiя у своiй дiяльностi забезпечус дотримання вимог Законitз

УкраТни <Про iнформаlliю), (Про захист персональних даних)).
5.10. До завдань KoMicii належать:
- збiр iнформацii щодо обставин випадку булiнгу (чькуваrtltя), зокрема

пояс}Iеllь cTopiH булiнгу (цькування );

- висrtовкiв психолога:
- itлшоi iнформаltiТ, яка мас значення для об'сктивного розпlяду заяви.
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5.1 l. У разi прийняl,тя рiIIIення KoMicicro ttpo наявнiсr,ь обсr,авин, ttlo
обrруrr,говують iнформаuiю, зазначену у заявi, до завдань KoMicii r,акож
HajleжaTb:

- визначення причин булiнгу (uькування) та необхiдних захо/liв lt.llя

усунення таких причин,
- визначення заходiв виховIIого вllливу шодо cTopiH булiнгу (цькуt]анllя)

у групi, де стався випадок булiнгу (чькування).
5.12. Засiдання KoMicii с правомочllим у разi участi в ньому не Metilll як

ilвox трстин ii складу.
5.1З, Рiшення з питань, що розглядаються на засiданнi KoMiciT,

приймаtоться tuJIяхом вiлкритого I,олосуванllя бiльшiстrо t,ollociB Bi.,t

за,гверllженого складу KoMiciI. У разi рiвrrого розполiлу голосiв голос гоJIови
KoMicii с вирituальним.

5.14. I-олова KoMicii доводиl,ь ло вiдома учасltикiв ocBiтHbo1,o l1potlecy

рirrtеttня KoMicii згiдно з протоколом засiдання та злiйснrос контроль за TxHitlt

ви коllанltям.
5.15. Строк розI,JIяду KoMiciclo заяви або повiдомлення про виIIадок

булiнгу (uькування) Д.ержавному закладi професiйнот ( професiйно-техrtiчttот)
освiти зi спечифiчними умовами навчання <Жиrомирська академiя rtoltitliT> r,a

викоllан}lя нею своiх завдань не мас перевиlr{ува,ги десяти робочих Jltlitl iз лttя
о],римання зая ви або повiдомлення.

llit.llt.,tbllиK
Жи,гом ирськоi aKa:reMii llo.rrilliT
Il().:l K()l}]l ]r к lloLl irtiT М:tкси Ml кА l ll'l,] l l к()



Долаток 2

зАl,вI]рлжнtl0
IlаказоNr Житолt и рс bKtri aKa,,terl i i

llo,1llltll
вiд 2026 N1]

Голова KoMiciT: пiдполковник полiцii Лебiдь Сергiй IОрiйович,
начаlьник стройового вiддiлення ЖитомирськоТ академii полiцiТ.

Секретар KoMicii: майор пo.lrirriT [жулакян fiiaHa l]авилiвttа, сr,арttlий
психоJlог вiддiлення кадрового забезпечення Житомирськоi академii noJlilliT.

Члени KoMicii:
- KattiTaH полiцii Рулковський Вiталiй Анатолiйович - начаJ|ь}lик курсч

с,l,ройовоl,о вi.llлiлення Житомирськоi ака.цемiТ lrолiцiТ.
- капiтан полiцiТ Козир Олег Выrерiйович - нач€чIьник курсу с,r,ройовоl,о

вiлдiлення Житомирськоi академiТ полiцiТ.
- ктратор навча.llьноi групи. в якому с I,ався випалок булiнrу (tlbKyBaHrlto).

I l a.ltul btl и к
Жи,гом и pcbKtlT а KatreM ii lltllrittiT
Il()JlкоR]tик llo.rliцii Максим кА lll'|.],ll к()

CKLlall KoMiciT
} ро,]I,JIяllу Bиlta;tKiB бy.lrilrl,y (ltbKyBallllKl) B.I|epiKaBlloiut, ,l:tK;lajli

rlрофесiйlrоТ (rIрофесiйlrо- гехlliчllоi) tlсвi,r,и зi сllсцифiчпими },M()ltilLIti
навчаllпя <Жиr,омирська акалемiя по;r iц ii>


